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Streckeninformation

@ Tourenstartpunkt /
Eingangstafel

@ Station / Tafel zum

=P— Schwierige Tour

Die Nutzung der Strecken und Einrich-
tungen des Zentrums sowie die Durch-
fuhrung abgebildeter Ubungen und
Techniken erfolgt auf eigene Gefahr.

Pulsmessen und Kraftigen Es wird vorausgesetzt, dass Sie die ge-

sundheitlichen Voraussetzungen zum
Schwierigkeitsgrad der Tour Ausuben der sportlichen Tatigkeiten
b | T - mitbringen. Der Betreiber und der
) Deutsche Skiverband ibernehmen
—)— Mittelschwierige Tour dafir keine Haftung.
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Profil

Topographie
TC: Gesamtanstieg [m]

Summe der Hohenmeter aller
Steigungen

HD: Hoéhendifferenz [m]
Differenz zwischen héchstem
und niedrigstem Punkt AW

I Anstieg (durchschnittliche
Steigung in Prozent)

Kupiertes Gelande
Steigung / Gefalle unter 3%

Bl Abstieg (durchschnittliches

Leichte Tour Mittelschwierige Tour Schwierige Tour
Lange: 4,2 km + TC: 98 m « HD: 54 m Lange: 7,0 km « TC: 127 m « HD: 40 m Lange: 11,3 km « TC: 256 m « HD: 102 m
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Wir danken unseren Partnern fur die Unterstltzung:

Rlaldnote

RV Bank

Rhein-Haardt eG '

...die verstehen Ihr Handwerk!

www.rvbank-rhein-haardt.de
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